
UBND TỈNH BÌNH PHƯỚC       CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

 SỞ Y TẾ                                 Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

      

Số:               /SYT-NV                        Bình Phước, ngày      tháng 7  năm 2024           
V/v chủ động tăng cường phòng,  

chống bệnh bạch hầu 

 

 

Kính gửi:   Các cơ sở y tế trên địa bàn tỉnh. 

 

Vừa qua, tỉnh Nghệ An đã ghi nhận 01 ca tử vong do bệnh bạch hầu; tỉnh 

Bắc Giang ghi nhận 01 ca có kết quả xét nghiệm dương tính với Bạch hầu. 

Bạch hầu là bệnh truyền nhiễm cấp tính, có khả năng lây lan mạnh qua 

đường hô hấp và có thể bùng thành dịch. Bệnh lây truyền từ người sang người 

qua đường hô hấp do tiếp xúc trực tiếp với người bệnh hoặc người lành mang 

trùng và hít phải các chất tiết đường hô hấp của người bệnh bắn ra khi ho, hắt 

hơi. Bệnh cũng có thể lây qua tiếp xúc với đồ vật bị ô nhiễm với các chất tiết 

của người bị nhiễm vi khuẩn bạch hầu. Thời kỳ ủ bệnh thường từ 2 đến 5 ngày. 

Biểu hiện lâm sàng chủ yếu có sốt, ho, đau họng, hạch góc hàm sưng đau, tình 

trạng nhiễm trùng, nhiễm độc toàn thân, có giả mạc màu trắng xám, dai, dính ở 

amidal hoặc thành sau họng. Bệnh nhân cũng có thể bị viêm cơ tim, nhiễm độc 

thần kinh dẫn đến tử vong do ngoại độc tố của vi khuẩn. Tỷ lệ tử vong khoảng 

5-10%. Điều trị kháng sinh đặc hiệu sẽ nhanh chóng tiêu diệt mầm bệnh và 

chấm dứt sự lây truyền. Bệnh đã có vắc xin và kháng sinh đặc hiệu để phòng và 

điều trị. 

Để chủ động tăng cường công tác phòng, chống bệnh bạch hầu, Sở Y tế đề 

nghị: 

1. Trung tâm Kiểm soát Bệnh tật tỉnh làm đầu mối, phối hợp với Trung tâm 

Y tế các huyện, thị xã, thành phố: 

- Rà soát, thống kê các đối tượng chưa được tiêm hoặc tiêm chưa đầy đủ 

vaccine phòng bệnh bạch hầu ở tất cả các xã, phường, thị trấn trên địa bàn. Thực 

hiện tiêm bổ sung, tiêm vét ngay khi có vaccine, lưu ý các địa bàn vùng sâu, 

vùng xa, vùng đồng bào dân tộc sinh sống, khu vực đi lại khó khăn đảm bảo tất 

cả các trẻ kể cả trẻ vãng lai trên địa bàn đều được tiêm đủ các mũi tiêm cơ bản 

và nhắc lại, đạt tỷ lệ tiêm chủng trên 95% ở tất cả các xã, phường, thị trấn để 

tránh việc trẻ bị mắc bệnh do tiêm vaccine muộn hoặc không được tiêm vaccine. 

- Rà soát, đảm bảo công tác hậu cần về vaccine, thuốc điều trị kháng sinh 

dự phòng, huyết thanh kháng độc tố, hóa chất… để sẵn sàng triển khai các 

nhiệm vụ chống dịch. 
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- Chủ động triển khai các hoạt động giám sát và phòng, chống bệnh bạch 

hầu theo hướng dẫn của Bộ Y tế được ban hành kèm theo tại Quyết định số 

3593/QĐ-BYT ngày 18/8/2020. 

2. Các cơ sở y tế trên địa bàn tỉnh:  

- Đẩy mạnh các hoạt động tuyên truyền về bệnh bạch hầu, các biện pháp 

phòng chống để người dân chủ động thực hiện các biện pháp phòng, chống dịch 

bệnh và phối hợp chặt chẽ với các đơn vị y tế trong quá trình điều trị. 

Một số khuyến cáo phòng, chống bệnh bạch hầu đối với người dân: 

+ Đi tiêm vắc xin bạch hầu đầy đủ, đúng lịch theo quy định. Tiêm vắc xin 

phòng bệnh bạch hầu là biện pháp phòng bệnh quan trọng và hiệu quả nhất. 

+ Thường xuyên rửa tay bằng xà phòng; che miệng khi ho hoặc hắt hơi; giữ 

vệ sinh thân thể, mũi, họng hàng ngày; hạn chế tiếp xúc với người mắc/nghi ngờ 

mắc bệnh. 

+ Thực hiện tốt vệ sinh nhà ở, nhà trẻ, lớp học thông thoáng, sạch sẽ và có 

đủ ánh sáng. 

+ Đảm bảo vệ sinh ăn uống, ăn chín, uống sôi, bát đũa sạch sẽ. 

+ Khi có dấu hiệu mắc bệnh/nghi ngờ mắc bệnh như đau họng, ho, khó thở, 

sốt… phải thông báo ngay cho cơ quan y tế để được cách ly, khám, xét nghiệm 

và điều trị kịp thời. 

+ Người dân trong ổ dịch cần chấp hành nghiêm túc việc uống thuốc kháng 

sinh dự phòng và tiêm vắc xin phòng bệnh theo chỉ định và yêu cầu của cơ quan 

y tế. 

- Phối hợp với cơ sở giáo dục tổ chức việc theo dõi chặt chẽ sức khỏe của 

trẻ em, học sinh, sinh viên; thường xuyên vệ sinh, thông thoáng lớp học, thông 

báo kịp thời cho các cơ sở y tế khi phát hiện trường hợp nghi ngờ mắc bệnh để 

được cách ly, xử lý kịp thời, không để bùng phát ổ dịch. 

3. Cơ sở khám bệnh, chữa bệnh:  

- Đảm bảo công tác thu dung, cấp cứu, phân luồng khám, phân tuyến điều 

trị bệnh nhân. Thiết lập khu vực riêng khám, cách ly điều trị, cấp cứu bệnh nhân, 

hạn chế thấp nhất các trường hợp tử vong do bệnh bạch hầu; thực hiện chẩn 

đoán và điều trị bệnh bạch hầu theo hướng dẫn của Bộ Y tế được ban hành kèm 

theo Quyết định số 2957/QĐ-BYT ngày 10/7/2024. 

- Thực hiện nghiêm việc kiểm soát nhiễm khuẩn, phòng chống lây nhiễm 

chéo tại các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh, hạn chế việc chuyển bệnh nhân đến 

bệnh viện tuyến trên khi không cần thiết. 
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Giao Trung tâm Kiểm soát Bệnh tật tỉnh làm đầu mối theo dõi, hướng dẫn, 

giám sát việc triển khai các hoạt động phòng, chống bệnh bạch hầu trên địa bàn 

tỉnh. 

(Gửi kèm: Tài liệu truyền thông phòng chống bệnh bạch hầu)./. 

 

    Nơi nhận:  
       - Như trên; 

     - Giám đốc SYT; 

     - Các Phó Giám đốc SYT; 

     - Các Phòng chức năng SYT; 

     - Lưu VT, NV (T09.7). 

           GIÁM ĐỐC 

 

 


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2024-07-09T18:41:30+0700
	TỈNH UỶ BÌNH PHƯỚC
	Đỗ Thị Nguyên<nguyendt.bbvcsskcb@binhphuoc.goV.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2024-07-09T20:42:18+0700
	Tỉnh Bình Phước
	Sở Y tế<soyt@binhphuoc.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2024-07-09T20:42:22+0700
	Tỉnh Bình Phước
	Sở Y tế<soyt@binhphuoc.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2024-07-09T20:42:28+0700
	Tỉnh Bình Phước
	Sở Y tế<soyt@binhphuoc.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2024-07-09T20:42:33+0700
	Tỉnh Bình Phước
	Sở Y tế<soyt@binhphuoc.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




