UBND TINH BINH PHUGC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc l1ap — Tw do — Hanh phc

S6: 4094 /SYT-NV Binh Phuoc, ngay 09 thang 7 nam 2024
Vv chu dong tang cuong phong,
chbng bénh bach hau

Kinh gui: Céc co sd 'y té trén dia ban tinh.

Vira qua, tinh Nghé An da ghi nhan 01 ca tir vong do bénh bach hau; tinh
Bic Giang ghi nhan 01 ca ¢ két qua xét nghiém duong tinh voi Bach hau.

Bach hau 1 bénh truyén nhiém cép tinh, c6 kha ning lay lan manh qua
duong ho hap va co thé bung thanh dich. Bénh lay truyén tir ngudi sang ngudi
qua duong ho hap do tiép xtc tryc tiép voi nguoi bénh hodc nguoi lanh mang
triung va hit phai cac chat tiét duong ho hp cta nguoi bénh ban ra khi ho, hat
hoi. Bénh ciing c6 thé 1y qua tiép xtGic v6i d6 vat bi 6 nhiém voi cac chat tiét
ctia ngudi bi nhiém vi khuan bach hau. Thoi ky u bénh thudng tir 2 dén 5 ngay.
Biéu hién 1am sang chu yéu c6 sot, ho, dau hong, hach goc ham sung dau, tinh
trang nhiém tring, nhiém doc toan than, ¢ gia mac mau tring xam, dai, dinh &
amidal hodc thanh sau hong. Bénh nhan cling c6 thé bi viém co tim, nhiém doc
than kinh dan dén tr vong do ngoai doc to ciia vi khuan. Ty 18 tr vong khoang
5-10%. Diéu tri khang sinh ddc hiéu s& nhanh chéng tiéu diét mam bénh va
cham dut sy 1ay truyén. Bénh da c6 vic xin va khang sinh dic hiéu dé phong va
diéu tri.

Pé chu dong ting cuong cong tac phong, chdng bénh bach hau, S¢' Y té dé
nghi:

1. Trung tdm Kiém soat Bénh tat tinh 1am dau méi, phdi hop véi Trung tam
Y té céac huyén, thi xa, thanh pho:

- Ra soét, théng ké cac dbi twong chua duoc tiém hodc tiém chua day du
vaccine phong bénh bach hau ¢ tat ca cac x4, phuong, thi tran trén dia ban. Thuc
hién tiém bd sung, tiém vét ngay khi c6 vaccine, luu ¥ cac dia ban ving sau,
ving xa, ving dong bao dan toc sinh séng, khu vuc di lai khé khan d¢am bao tat
ca cac tré ké ca tré vang lai trén dia ban déu duoc tiém du cac mii tiém co ban
va nhic lai, dat ty I& tiém chang trén 95% ¢ tat ca cac xa, phuong, thi tran dé
tranh viéc tré bi mac bénh do tiém vaccine muon hoic khéng dugc tiém vaccine.

- Ra soat, dam bao cbng tac hau can vé vaccine, thudc diéu tri khang sinh
du phong, huyét thanh khang doc t6, hda chat... dé sin sang trién khai cac
nhiém vu chéng dich.
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- Chui dong trién khai cac hoat dong giam sét va phong, chéng bénh bach
hau theo hudng dan cua Bo Y té dugc ban hanh kém theo tai Quyét dinh sd
3593/QD-BYT ngay 18/8/2020.

2. Céc co o'y té trén dia ban tinh:

- Pay manh cac hoat dong tuyén truyén vé bénh bach hau, cac bién phap
phong chdng dé ngudi dan cha dong thuc hién cac bién phap phong, chéng dich
bénh va phéi hop chit ché véi cac don vi y té trong qua trinh diéu tri.

Mot s khuyén cdo phong, chéng bénh bach hau dbi véi nguoi dan:

+ Pi tiém vac xin bach hau day du, ding lich theo quy dinh. Tiém vac xin
phong bénh bach hau 14 bién phap phong bénh quan trong va hiéu qua nhat.

+ Thudng xuyén ria tay bang xa phong; che miéng khi ho hozc hat hoi; giit
vé sinh than thé, mii, hong hang ngay; han ché tiép xdc véi ngudi mac/nghi ngo
méc bénh.

+ Thyc hién tét vé sinh nha &, nha tré, 16p hoc thdng thoang, sach s& va cé
du anh sang.
+ Bam bao vé sinh an uéng, an chin, uéng s01, bat diia sach sé.

+ Khi ¢6 dau hiéu mac bénh/nghi ngd mac bénh nhu dau hong, ho, khé the,
s6t... phai thong bao ngay cho co quan y té dé dugc cach ly, kham, xét nghiém
va diéu tri kip thoi.

+ Nguoi dan trong 6 dich can chap hanh nghiém tdc viéc udng thudc khang
sinh du phong va tiém vac xin phong bénh theo chi dinh va yéu cau cua co quan
y té.

- Phéi hop Véi co so gido duc to chirc viée theo ddi chit ché strc khoe cua
tré em, hoc sinh, sinh vién; thuong xuyén vé sinh, thong thodng 16p hoc, thong
bao kip thoi cho céc co so y té khi phat hién trudng hop nghi ngd mac bénh dé
duoc cach ly, xur 1y kip thoi, khong dé bung phat 6 dich.

3. Co s khdm bénh, chira bénh:

- Pam bao cong tac thu dung, cip ctru, phan ludng kham, phan tuyén diéu
tri bénh nhan. Thiét 1ap khu vuc riéng kham, cach ly diéu tri, cép ctu bénh nhan,
han ché thap nhit cic trudng hop tir vong do bénh bach hau; thuc hién chan
doén va diéu tri bénh bach hau theo huéng din cia Bo Y té duge ban hanh kém
theo Quyét dinh s6 2957/QD-BYT ngay 10/7/2024.

- Thyc hién nghiém viéc kiém soat nhiém khuan, phong chong lay nhiém
chéo tai cac co sé kham bénh, chita bénh, han ché viéc chuyén bénh nhan dén
bénh vién tuyén trén khi khong can thiét.
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Giao Trung tdm Kiém soat Bénh tat tinh 1am dau méi theo dbi, huéng dan,
giam sat viéc trién khai cac hoat dong phong, chéng bénh bach hau trén dia ban
tinh.

(Guri kém: Tai liéu truyén thong phong chong bénk bach hau).l.

Noi nhan:
- Nhu trén;
- Giam dbc SYT;
- Cac Phé Giam dbc SYT;
- Céac Phong chure nang SYT;
-Luu VT, NV (T09.7).

GIAM bOC

Po Thi Nguyén
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